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Приказ от 29.08.2023г №126-о 

 

План по профилактике потребления наркотических и психоактивных 

веществ  обучающимися в ГКОУ «Школа №86» 

на  2023-2024 учебный год 
 

Мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственные 

1. Утверждение списков учащихся, 

требующих повышенного внимания 

со стороны коллектива и 

вызывающих повышенное 

беспокойство. 

 

2. Организации условий, 

способствующих коррекции 

личности учащихся с умственной 

недостаточностью. Определение 

учащихся во внеклассную работу, в 

кружки по интересам, спортивные 

секции, в библиотеку. 

Сентябрь   

Зам. директора по 

ВР,  

социальный педагог, 

педагог-психолог,  

кл. руководители. 

3.Организация консультирования и 

психокоррекции обучающихся 

«группы риска» по профилактике 

употребления наркотических и 

психоактивных веществ. 

 

 

В течение года  

социальный педагог,  

врач-психиатр из 

ГБУЗ НО «НОНД». 

4. Организация пропаганды правовых 

знаний среди учащихся месячник 

«Подросток и закон». 

- Правовая игра для 7-9 классов  

«Фемида»; 

- Интерактивная правовая викторина 

«Ребенок и права». 

5. Демонстрация видеороликов и 

другой видеорекламы по 

профилактике курения, употребления 

алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических 

средств и психотропных веществ,  их 

прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ. 

 

 

 

 

Октябрь  

 

Зам. директора, 

педагог-психолог,  

кл. руководители, 

соц. педагог,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Проведение профилактической 

беседы врача-психиатра с 

обучающимися по профилактике 

вредных привычек. 

- Беседа «Профилактика 

табакокурения» 

7. Проведение лекториев, 

практических занятий для 

педагогических работников по 

раннему выявлению 

несовершеннолетних употребляющих 

психоактивные вещества 

 

 

 

 

 

врач-психиатр из 

ГБУЗ НО «НОНД» 

8. Общешкольное родительское 

собрание по профилактике 

наркомании, употреблении 

курительных смесей в подростковой 

среде. Симптомы употребления ПАВ. 

9. Проведение психологического 

анкетирования с целью раннего 

выявления несовершеннолетних, 

склонных к употреблению 

наркотических средств и 

психотропных веществ. 

10. Международный день отказа от 

курения 

Акция «Бросай сигарету - возьми 

конфету!» 

 

 

 

Ноябрь  

 

 

Зам. директора по 

ВР,  

социальный педагог, 

педагог-психолог,  

кл. руководители. 

 

 

 

 

зам. дир по ВР, 

соц.педагог, 

старшеклассники 

11.Организация просветительской 

работы с родителями (законными 

представителями 

несовершеннолетних обучающихся) 

по вопросам профилактики 

употребления несовершеннолетними 

психоактивных веществ и 

формирование здорового жизненного 

стиля, проведение консультаций 

(индивидуальные, групповые, 

семейные) 

 

 

1 раз в четверть 

 

 

Педагог-психолог,  

Врач-психиатр 

ГБУЗНО «НОНД» 
 

 

12.Посещение неблагополучных 

семей (совместно с инспектором 

ОДН, специалистами КДН и ЗП), 

индивидуальное консультирование 

родителей по вопросам организации 

жизни и обеспечения здоровья детей. 

 

 

 

В течение 

учебного года 

 

 

 

Соц. педагог, 

инспектор ОДН, 

зам.директора, 



Соблюдение здорового образа жизни 

родителями. 

кл. руководители. 

 

13. Месячник по пропаганде 

здорового образа жизни, по 

профилактике употребления 

алкогольной, табачной продукции, 

наркотиков и других психоактивных 

веществ. 

- Квест-игра «Путешествие по 

станциям Здоровья». 

- Общешкольный конкурс агит-

бригад по здоровому образу жизни. 

- акция «Школа-территория 

здоровья!» 

14.Конкурс плакатов «За здоровый 

образ жизни!»  

15. Всемирный День борьбы со 

СПИДом 

Единый классный час «СПИД – 

реальная угроза» 

16 Единый День профилактики. 

17. Проведение профилактической 

беседы врача-психиатра с 

обучающимися по профилактике 

вредных привычек. 

- Беседа «Алкоголь» 

 

 

Декабрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 декабря 

 

 

Зам. директора,  

Кл.руководители, 

Инспектор ОДН ОП 

№4, 

Врач-психиатр 

ГБУЗНО «НОНД», 

педагог-организатор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соц. педагог, 

вожатая, психолог, 

воспитатели, кл. 

руководители. 

 

 

 

18.Работа клуба «Олимп» для 

обучающихся, проведение 

спортивных соревнований 

 

19.Проведение цикла занятий по 

привитию санитарно-гигиенических 

навыков, по формированию 

ценностей ЗОЖ. 

 

20.Оформление стендов по 

пропаганде ЗОЖ 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

учителя физкультуры 

 

 

 

Координатор клуба 

 

 

Воспитатели, кл. рук-

ли. 

 

Соц. педагог 

 

Раннее выявление детей «группы 

риска» 

21.Выявление 

несовершеннолетних, 

находящихся в социально-опасном 

положении, употребляющих ПАВ. 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

воспитатели, кл. рук-

ли, инспектор ОДН, 

специалисты ОУ, 



22.Направление на стационарное и 

амбулаторное лечение. 

23.Контроль со стороны 

родителей. 

 

прокуратура, ГБУЗНО 

«НОНД ДДО № 2» 

педагог- 

психолог 

 

24.Составление, реализация и 

контроль эффективности 

индивидуальных 

психокоррекционных программ для 

детей «группы риска» 

 

В течение года руководство школы, 

психолог, соц. 

педагог 

 

25. Классные часы о ЗОЖ  

- «Здоровому все здорово!»  

(1-4 классы) 

- дискуссия с элементами игры «Пять 

правил здорового образа жизни»(5-7 

классы); 

-познавательно-игровая программа 

для 8-9 классов «Я выбираю 

здоровый образ жизни» 

 

Январь  

Классные рук., 

Воспитатели, 

Мед. работник  

26.Организация и проведение 

всемирного дня здоровья. 

27. Проведение акции «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

28. Проведение конкурсов рисунков, 

плакатов, газет о ЗОЖ. 

29. Проведение профилактической 

беседы врача-психиатра с 

обучающимися по профилактике 

вредных привычек. 

- Беседа «Электронная сигарета» 

30 Проведение Всемирного дня 

здоровья 

 

 

 

 

 

Апрель  

 

Педагог-психолог, 

 Зам. диренктора, 

Социальный педагог, 

 кл. руководители, 

воспитатели, 

педагог-организатор. 

31.Акция «Дыши свежим воздухом», 

посвященная Всемирному дню без 

табака. 

 

 

Май 

 

 

Зам. директора, 

педагог-организатор, 

социальный педагог. 

 

 

Зам. директора  Е.В. Горяшова 
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